MUHCKUI T'OCYJAPCTBEHHbII JIBOPEL] AETEI 1 MOJIOJIEXHU
T'OPOJICKOM LIEHTP IICUXOJIOI O-IIEJATOI MYECKOM [TOMOILA

OTt4eT mo paboTe OMOPHOM METOAMIECKOM IOk «Pa3BUTHE SMOITMOHAIBHOTO
WHTEJUICKTa CPEJICTBAMH TICUXOJIOTO-TIEAAarOTHIECKON MTOACPIKKH TPH
peanuzanuu 00pa3oBaTENbHON MPOTrPaMMBbl JOMOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUS JETEH
U MoJIofIeXku» 3a mepBoe noayroaue 2023/2024 yyeOHoro roaa

Muuck 2023



B mepBom mosyroguu ObUTM MPOBEIEHBI CIEMyIONE 00pa3oBaTebHbIe
MEpPONpUATHS TI0 COBEPIICHCTBOBAHUIO MPOPECCUOHANBHBIX KOMIETEHIUN
NneJarorn4ecKux PpadOTHUKOB B  OOJacTH  Pa3BUTHUS  HMOIMOHAIBLHOTO
VHTEJUIEKTA:

v CEMHUHAp-IIPaKTUKyM JUIsl II€JaroroB TIopoJa II0 Pa3BUTHUIO

AMOLMOHAJILHOTO HHTEJJIEKTa B paMkax Henenu  IONOJHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHus;

v «Henenst ncuxosioruu AJist BCEX».

Bropoii rox  ycmemHO — AEMCTBYET — IIporpaMMa IO Pa3BHUTHIO
HMOIIMOHAJILHOTO WHTEIeKTa aisi negaroroB «UckycerBo kuthb». C OKTIOps
Mecsla (PyHKIIMOHUPYET TpyIila MOCTOSIHHOTO COCTaBa, Ie Ha 0a3e kaOuHeTa
MICUXOJIOTUYECKON Pa3rpy3KH peaau3yercs JaHHas MporpaMma, OCHOBHOM LIENBIO
KOTOpO# siBIsieTcs MpOUIaKTHKA 3MOLMOHAIBHOTO BBITOPAHHS Yy I€IaroroB.
3aHsATUSI, TPOXOIAIINE Pa3 B MECHII, BHI3BIBAIOT OOJBIIYI0 3aMHTEPECOBAHHOCTD U
BOBJICYEHHOCTH NIE€JJarOTOB.

[IpoBeneHbl 00pa3oBaTe/ibHbIe MEPONPUATHS IO COBEPIICHCTBOBAHUIO
MICUXOJIOTUYECKUX KOMIIETEHUMI poauTesed (3aKOHHBIX NpE/ICTaBUTENCH) B
00JIaCTH pa3BUTHS YMOILIMOHATILHOTO UHTEIJIEKTA:

v apT-TepaneBTUYECKass TOCTUHAS JIJIsi YYACTHUKOB OHJIAH-KIIyOa
«IIcuxonor u s» «Omonuu. Kak chmenarb ux Apy3bsSMH: MOMOYb cebe U
peOEHKY»;

v\ IDyNIOBBIE  apT-TepaleBTHYECKUE  3aHATHS  «J[O0CTAaTOYHO
XOpolIas Mama.

Ha panHblii MOMEHT 00001I€HMEe ONbITA B JAHHOM TEME OTPAKEHO B
cienyronmx GpopmMarax:

v’ paspaboTaH  apT-T€paleBTUYECKMH  ajlb0OM [0  Pa3sBUTHUIO
AMOIMOHAJILHOTO MHTEJUIEKTAa Yy JI€Te CTapllero JIOIIKOJIBHOTO M MIIAIIIETo
IIKOJIBHOTO BO3PacTa;

v/ HammcaHa CTaThd IS sKypHana «Jlmamor» (nexaGpbCcKuil HOMED)
«MeToguka g4 JOMArHOCTHKM CEMEMHBIX B3amMOOTHomeHuil «CeMenka
THOMOB»Y;

v\ IpOBelEH CeMUHAP-TIPAKTHKYM JUIA IIEJAroroB ropoja Mo pa3BUTHIO
HMOIIMOHAJILHOTO MHTEJIEKTa B paMKax Henenu HOMOMHUTENIbHOTO 00pa30BaHus;

v\ mpoBejeHa apT-TepaleBTHYECKas TOCTHHAS Ul YYACTHHUKOB OHJIAMH-
kiy6a «[lcuxomnor u s» «Omonuu. Kak cnenate Ux Apy3bsMU: MOMOYb cede U
peOGeHKy».

v\ 3aHATHE I8 MOJOABIX CHENMAIMCTOB JIBOpLHa [0 pPa3BUTHIO
AMOLIMOHAJILHOTO MHTEJUIEKTa «BenukonenHas naTepka» B paMKax METOJAUYECKOU
HEJIENH;

v\ IpoBejieHa apT-TepaleBTHYECKas TOCTHHAS IS [eAaroros J(sopia.



IHo3uunonnpoBanue onbITa padoThl MJIA KOJLJIET BEIAETCA MOCPEICTBOM
eXKEeMeCSIYHOU paboThl KiIyOa mpodeccuoHanbHOro mactepctBa «Co3HaHUE» U
MOCPEJACTBOM IIPOBEACHHUS €KEr0JHOT0 (PeCTUBAIS MPAKTUUECKOM TICUXOJIOTHH Ha
6aze MI'11uM c noanepxkkoit MI'MIPO.

B coBmecTHOM AEATENBPHOCTH NENArOTrOB-IICUXO0JIOTOB JUIsl BCEX YYACTHUKOB
neaarorundeckoro mpoiecca JlBopra Obuia paszpabotana u mposeneHa «Henesst
IICMXO0JIOTHM JJIs1 BCeX». bl peann30oBaHsbl CIECIYIOINE MEPOIIPUATHS:

MeponpusTus 1M y4aluxcs:

° 3anstue C DdJieMeHTaMu TpeHuHra «Mbl ojnHa komaHaa». ['ne
ydaruecss 00yuunnuch 3PpGeKTUBHBIM CIocOo0aM OOIIICHUS.

MeponpusTus AJIM NeJaroroB:

e  lHTepakTuB [Jii COTPYAHUKOB «3apsd CBOM IEHb», TAE C CaMOro
yTpa NENaroru-rcuxXojord BCTPEYAIA COTPYAHUKOB YUPEKIACHUs, TIAE KaXIbId
COTPYAHUK UMEJ BO3MOKHOCTD BBITSIHYTh OTKPBITKY C IIOKEJIAHUEM HA JICHb.

e [IcMXONOTrMYECKUNM  TPEHUHT  JUII  MOJIOABIX  CIIELIUATIMCTOB
«IIpodunaktuka crpecca. beiTh B pecypce». ['ne megaroru a1sopia y3Hajad MHOTO
NOJIE3HOM HMH(OpMaMM O TOM, KaK 3KOJOTMYHO BBIXOJUTh U3 CTPECCOBBIX
CUTYaLUH.

e  CemuHap-npakTukyM «YTO Takoe SMOLMOHAIBHBIA WHTEIUICKT.
Huarnoctuka ypoBHs EQ. OMonuu u ux 3Hadenuey». [legaroru qsopua Hay4yuauch
OTCJIC)KUBATh CBOM SMOIIMH, TTOHUMATh MPUYUHBI UX BO3HUKHOBEHHUS U KUThH C
HUMH B TAPMOHHUH.

e  3ausarue «IP(DEeKTUBHbIE METOMBI YIpaBICHUs TpeBoroi». Ilemaroru
Ha CEMHUHApE OBJAACIHM TEXHUKAMH CHATHS ICHXOIMOLMOHAIBHOTO HANPSLKEHUS
U YCTaJIOCTH.

e  Macrep- kiacc Uil MEAAroroB-IliCUX0JIOTOB «ABTOPCKasl METOJMKA
Jlom», HampaBleH Ha HUCCleJOBaHME COOCTBEHHOM  YHHKalIbHOCTH U
dbopMUpOBaHHE KAUECTBEHHOTO KpyTa OOIICHHUS.

MeponpusiTue AJIs1 poAUTeIe:

e «OMouuH, Kak caenaTh UX Jpy3bsiMu. [lomoub cebe u pedeHKy».
Poautenu y3Haiau MHOTO Moje3Hod MHGOPMALMK, U KaK MPUMEHSTh MOJy4YEeHHbIE
3HaHUS B paboTe C ACTHMHU.

[ToMmuMoO BceX MEpOMPUATHM, KKIBIM JeHb pPadoTan KOHCYJIbTATHBHBIM
NYHKT «3ajJaidi BOMPOC MCUXOJOTY», T/€ KaXKIbIA JKETAIIIHNIA MOI MOJIYYUTh
IIOMOIIb II0 BOJHYIOIIEMY BONPOCY WM 3alMCaTbCs Ha IOJHOLICHHYIO
KOHCYJIbTAINIO B KOM(pOpTHOE /17151 KireHTa BpeMs. [1o pesynbraraM nmpoBeeHHON
«Henenu MCHXOJIOTMYECKUX 3HAHUK» MEJAroru-riCMXOJOord JBOpLa enie pas
HAalIOMHWJIM BCEM YYACTHHKOM, TJI€ MOXHO TOJYyYUTh KBaTU(UIIUPOBAHHYIO
MOMOIILIb B ClTy4yae HEOOXOAUMOCTH.

CornacHo MEpCIeKTUBHOMY IUIaHY IIEHTpa Ha ITOT Yy4eOHBIH roj, a TaKke

1o uroram ¢ectuBasield NpodeccHOHaILHOTO MACTEPCTBA, MPOBEJICHHBIX B amnpesne
NpOLUIBIX Y4eOHbIX JieT, co3nana Ha Oaze I'IIIIIIIT rpynma ass mcuxosioroB-
OPAaKTUKOB ropoja, mno oomeHy onbitoM «Co3Hanme». Bcerpeunm mnpoxonsr



KOKIYIO TMOCJICIHION ISITHUIYY Mecsna. Ha maHHbII MOMEHT yCHENIHO MPOIILTU
BCTPEUHM 1O TeMaM: «AKTyallbHasg TpoOJieMaTHKa W TEHICHIMU Pa3BUTHUS
MPAKTUKYIOIINUX TICHX0JIOTOB B chepe 0OpazoBaHuUsI», CEMUHAP-TIPAKTUKYM «J[om»
—  caMoucleqoBaHWEe  COOCTBEHHOH  yHUKaJdbHOCTH H  (hopMHpOBaHHE
KaueCTBEHHOTO Kpyra OOIICHHS, CEeMUHAp-TIPpakTHKyM «CBeda >KelaHuii», TIe
KQKJIBIM COTPYIHUK IIEHTPA TPUHUMAET aKTUBHOE yJacTHe.

B cooTBeTrcTBHM C TUIAaHOM TOPOJCKHUX METOIWYECKUX MEPONPHUITHHA, Ha
2023/2024 yueOHBIN TOA OBLTH MPOBEACHBI CIEAYIONUE 3aHATHS: «JIMUHOCTHBIC
TPaHUIBL: KaK BBICTPOUTH CBOW TPAHMIIBI U 3alTUTHTHh WX», CEMHUHAP-TIPAKTHKYM
«BpIxon u3 mpeaKOHPIMKTHOW M KOH(MDIUKTHOW cHUTyannd B 0Opa3oBaTelbHOU
cpene», ceMuHap-TpakTUKyM «Kak MpaBUIIbHO MMOCTaBUTH 11€JTh, YTOOBI OHA OblLIa
JTOCTUTHYTa», KPYTIbIi cToa «PaboTa ¢ ogapeHHBIMA U TaTaHTIUBBIMU JIETHMI.

Tak e B pamMKkax HAyYHO-METOIUYECKON eATEeILHOCTH IIeJaroru-
TICUXOJIOTH CTAPAIOTCS MOCTOSTHHO MPO(EeCCHOHATBHO M JTMYHOCTHO Pa3BUBAThCH,
nocenias ncuxojorunyeckue op@aiiH U OHJIAH CEMUHApbI, BEOUHAPHI, JICKIINH,
u3ydasi METOJIMYECKYIO JIUTEPaTypy, BUJIEO YPOKHU.



